
         １０月の活動プログラム（予定）  タイムこどもデイサービス ゆっく（午後） 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

  

カレンダー

制作 

カレンダー

制作 

ボ ー ル

遊び 休み 休み 

6 7 8 9 １0 １1 １2 

散歩 バ ラ ンス

ボール 

１０月の制

作 

１０月の制

作 
風船バレ

ー 休み 休み 

１3 １4 １5 １6 １7 18 19 

スポーツの日 

公園に行こう 

 
トランポリン 

散歩 新 聞 で 遊

ぼう 
休み 休み 

20 21 22 23 24 25 26 

散歩 

絵カード、パズル 
おままごと

遊び 

バランス

ボール 

公園に行こう 

 
休み 休み 

27 28 29 30 31   

おままごと

遊び 

公園に行こう 

 

絵の具遊び 
トランポリン 

散歩 

  

※「ことばメソッドぴんぽん」「らるご」は、専門の先生が行います。 ※散歩は、近くをお散歩します。 

※公園は、近場の公園で遊具や砂場で遊びます。 ※天候等により変更になる場合があります。 


