
         1 月の活動プログラム（予定）  タイムこどもデイサービス めろでぃ 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 4 

   休み 休み 休み 休み 

5 6 7 8 9 10 11 

ことばメソッド 

ぴんぽん 

工作＆公園 

凧揚げ 
みんなで 

遊ぼう 

調 理 実

習 

公園に 

行こう 休み 休み 

12 13 14 １5 １6 17 18 

休み 

工作＆公園 

絵馬 
みんなで 

遊ぼう 

工作＆公園 

絵馬 
公園に 

行こう 休み 休み 

19 20 21 22 23 24 25 

ことばメソッド 

ぴんぽん 

工作＆公園 

豆まきの 

準備 

みんなで 

遊ぼう 

調理実

習 

公園に 

行こう 休み 休み 

26 27 28 29 30 31  

ことばメソッド 

ぴんぽん 

工作＆公園 

未定 
みんなで 

遊ぼう 

工作＆公園 

未定 

 

公園に 

行こう 休み  

※「みんなで遊ぼう」…公民館を利用し、ダンス・しっぽ取り・ハンカチ落とし等、ルールのある集団遊びを行います。 

※公園は、近場の公園で遊具やボールで遊びます。     ※天候等により変更になる場合があります。 


